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Editorial
¡En Yucatán hay magia!

El pasado 26 de junio, el Secretario de Turismo Miguel Torruco dio 
a conocer una lista con 45 nuevos Pueblos Mágicos, cuya añadi-
dura viene a dar la suma de 177 en el país, destinos que, por sus 
elementos arquitectónicos y naturales, sumado a sus costumbres y 
tradiciones, son preferidos por el turismo nacional e internacional. 

A Yucatán le correspondieron tres: Tekax, Espita y Motul, que jun-
to a Valladolid, Izamal, Maní y Sisal, confirman que la entidad es un 
lugar mágico y para celebrarlo, preparamos una edición de colec-
ción que engloba la belleza de estos hermosos destinos.

En este número, nos adentraremos en los encantos y secretos que 
residen en cada uno, descubriremos sus historias, su cultura vi-
brante y los tesoros ocultos que los hacen únicos. En Revista Yuca-
tán estamos seguros de que despertará en usted el deseo de explo-
rar la entidad y sumergirse en sus maravillas. 

Además, en nuestra portadilla, tenemos el honor de contar con la 
presencia de la Secretaria de Fomento Turístico, Michelle Fridman, 
destacando la importancia que su gestión otorga a la promoción y 
preservación de nuestros patrimonios materiales y culturales, todo, 
siempre en compañía de una visión sustentable y sostenible.

Queremos invitarle a unirse a nosotros en este místico viaje por 
los Pueblos Mágicos de Yucatán. Prepárese para vivir experiencias 
auténticas, deleitarse con la deliciosa gastronomía local y dejarse 
envolver por la calidez de su gente.

¡No se pierda esta edición llena de la magia de nuestro Yucatán!

#AsómateALaPenínsula
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Para los amantes de la naturaleza y la aven-
tura, Tekax es parada obligada. En sus grutas 
serás testigo de impresionantes formaciones 
rocosas que han sido moldeadas a lo largo de 
miles de años y pondrás a prueba tus sentidos.

Por supuesto, no puede faltar la visita al 
mercado municipal, en donde los sabores típi-
cos del sur de Yucatán deleitarán tus sentidos y 
tu corazón.

IMPERDIBLES
DE TEKAX

Iglesia de San Juan Bautista
Construida en el siglo XVII, se trata de la se-

gunda iglesia más grande de Yucatán. Destaca 
por su impresionante arquitectura y por sus her-
mosos detalles ornamentales.

Desde el rescate de calles, parques 
y fachadas, hasta la integración de 
nuevos sitios de visita, había toda 
una inquietud por cumplir ese sue-

ño, los tekaxeños trabajaron en conjunto para 
lograrlo y, al final, las estrellas se alinearon para 
convertir este proyecto en una realidad. Hoy, la 
tierra que vio nacer al célebre trovador Ricardo 
Palmerín (autor de Peregrina) forma parte de 
las rutas turísticas de Yucatán y de todo México. 

Ubicado en el corazón de la península, es 
un destino con gran historia que se remonta a 
tiempos prehispánicos, tal como se aprecia en 
las zonas arqueológicas que rodean la cabecera 
municipal, que aguardan muchos secretos que 
esperan con ansias a ser descubiertos. De igual 
manera, Tekax alberga tesoros coloniales que 
destacan por su impresionante arquitectura, su 
importancia histórica y el legado espiritual que 
se aprecia dentro y fuera de estos edificios. 
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Ermita de San Diego
Es un pequeño templo erigido en 1645 sobre 

una de las zonas más elevadas del estado. Des-
de aquí podrás admirar el esplendor vegetativo 
y arquitectónico que rodea al Pueblo Mágico, ¡y 
en las noches tiene las más hermosas postales!

Callejón de los Murales
Un corredor conformado por diez murales 

con hermosas ilustraciones sobre las tradicio-
nes y colores de Yucatán.

Grutas Chocantes
Realiza un viaje en medio de la oscuridad 

hacia el interior de la tierra, cuyas formaciones 
caprichosas la vuelven una de las grutas más 
exóticas de todo México.

Chacmultún
Es una íntima zona arqueológica escondida 

entre la selva maya, cuyos yacimientos de la era 
Preclásica destacan por sus vistosos elementos 
decorativos de estilo Puuc.

Parque Ecoturístico Kaalmankal 
En este fascinante lugar podrás realizar tours 

en diversas grutas, tirolesa, rappel, camping, 
senderismo y otras actividades recreativas para 
pasar un día inolvidable.

FIESTAS POPULARES

El 24 de junio se festeja a San Juan Bautista, 
fiesta donde la gente de todas las comisarías 
aledañas llega a Tekax a visitar al Santo Patro-
no.

San Diego de Alcalá, por su parte, es el cus-
todio de Tekax y sus honores comienzan el 2 de 
noviembre con la popular Alborada. Al día si-
guiente, es trasladado hacia la iglesia principal, 
donde estará para su fiesta el 13 de noviembre 
y regresará a la Ermita veinte días después. 

¿CÓMO LLEGAR?
Desde Mérida por la carretera hacia Cancún; antes de entrar al puente, 

toma la desviación hacia el sur sobre la carretera Teya-Peto rumbo a Tekax. 
Si vas en autobús, puedes abordarlo desde la Terminal ADO Mérida Centro 
Histórico (Calle 69 por 70, Centro)

Tekax: Significa Allá en la selva;
proviene del maya Te’ (lugar, allí, allá) y K’áax (selva, monte)
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Enclavado en el oriente de Yucatán, el nuevo Pueblo Mágico de Espita espera ser des-
cubierto por los viajeros ávidos de experiencias auténticas. Su riqueza arquitectónica, 
hermosos paisajes y deliciosa gastronomía ofrecen a los visitantes una mirada única a 
la cultura yucateca. 

La importancia histórica de Espita se remonta a un pasado brillante como centro económico 
y cultural durante la colonia, con haciendas productoras de maíz y azúcar, así como la posterior 
llegada del ferrocarril y la imprenta, de la cual surgió un semanario editorial. Además, la villa fue 
protagonista durante la Guerra de Castas de una defensa por parte de quince espiteños (honra-
dos hoy en un obelisco) y recibió visitas importantes durante la Revolución Mexicana. De igual 
manera, ha sido tierra natal de muchos poetas, escritores y músicos, motivo por el que es conoci-
da como la “Atenas de Yucatán”.

Espita es un lugar perfecto para descubrirlo caminando, donde el simple hecho de explorar los 
alrededores de la plaza principal se convierte un regocijo al alma gra-

cias a las postales tan pintorescas que ofrece un sitio como este.

Al recorrer la villa te sumergirás en su historia y su 
magia para llevarte una experiencia única desde el 

oriente yucateco. 

¡Asómate a Espita y déjate cautivar por 
sus encantos!

FIESTAS POPULARES

Fiesta del Niño Dios,
del 19 al 26 de diciembre.

¿CÓMO LLEGAR?
Saliendo por la Ave-

nida Yucatán sobre la 
carretera Mérida-Motul; continúa  ha-
cia el oriente con rumbo a Sucilá y, 
una vez allí, toma la desviación hacia 
Espita. 

Si vas en autobús, puedes abor-
darlo en la Terminal del Noreste (Ca-
lle 67 por 50, Centro).
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IMPERDIBLES DE ESPITA

Centro Histórico
El Parque Melchor Ocampo, con su kiosco 

y sus laureles, te enamorará al instante y des-
de aquí podrás maravillarte con las casonas y 
sus coloridas fachadas, sus detallados arcos y 
balcones. Visita la Casa de la Cultura, sede de 
la Sociedad Progreso y Recreo, la más antigua 
de Yucatán; y el Palacio Municipal, construcción 
erigida en 1855.

Iglesia de San José 
Al frente de la plaza principal se localiza esta 

perla arquitectónica construida a principios del 
siglo XVII. De estilo franciscano, la iglesia ha te-
nido algunas modificaciones a lo largo del tiem-
po y hoy, se ostenta orgullosa y majestuosa, en 
cuya fachada se aprecian relieves de leones y 
estrellas en estuco.

Haciendas
En la periferia de Espita hallarás las antiguas 

haciendas que fueron tan prósperas en la re-
gión, como Santa Cruz Regadío o Santa Teresa 
Kancabá, las cuales restauraron su casa princi-
pal y actualmente cuentan con servicio de hos-
pedaje, cenote y hermosas áreas verdes.

Cenotes
Por supuesto que no podían faltar los refres-

cantes cenotes tan característicos de Yucatán y 
Espita alberga una gran cantidad de ellos para 
todos los gustos, entre los cuales podemos des-
tacar al cenote Ya’axche’, ubicado ahí mismo en 
la villa, en un espacio que también cuenta con 
cabañas, y Dzonotoch, un poco más retirado, 
cuya experiencia incluye un tour por una caver-
na, un río subterráneo y exfoliación natural con 
barro de la cueva.

Gastronomía
La cocina espiteña cuenta con platillos de 

origen ancestral como el xupik (pollo o cerdo 
preparando en un adobo hecho con chiles se-
cos, tomate y epazote), el kots’ob (un tamal de 
ibes y pepita molida envuelto en hoja santa), 
además del mondongo a la Cornelia, similar al 
kabic, pero con tomates y cebollas asadas. Para 
degustar de estos sabores no dejes de visitar el 
Mercado Municipal “Juan José Méndez”, justo 
al frente de la plaza principal.

Espita: Su nombre proviene de X’Píit Há,
que significa Poca agua, en maya







San Juan, hoy es una encantadora calle adoqui-
nada bordeada por casonas coloniales de mu-
chos colores, donde podrás rienda suelta a tu 
cámara. Cuenta además con una gran oferta de 
restaurantes, bares y galerías.

Ex Convento de San Bernardino de Siena
Localizado en el antiguo barrio de Sisal, es 

una de las construcciones coloniales más lon-
gevas de todo México. De estilo franciscano, 
su arquitectura recuerda a una gran fortaleza 
medieval; en su interior, resguarda un retablo 
decorado con elementos arabescos, arte reli-
gioso, piezas prehispánicas y coloniales. Igual-
mente, todos los días a las 21:00 horas se pro-
yecta el videomapping “Noches de la heroica 
Valladolid”, donde a través de imágenes, luz 
y sonido, recorrerás un viaje por la historia de 
este Pueblo Mágico.

Cenotes
Además del cenote Zací, la periferia de Va-

lladolid cuenta con un abanico de cenotes, 
cada uno con un encanto singular, listos para 

Fundada en 1543 sobre las ruinas de 
la antigua ciudad maya de Zací, este 
Pueblo Mágico es un cautivante con-
junto de arquitectura civil y religiosa 

que refleja el México virreinal de la península. 
Al recorrer Valladolid, tu mirada se perderá en 
la belleza de su Centro Histórico, en sus pin-
torescas calles y en la armonía de cada casa 
de sus barrios, todo mezclado con los brillan-
tes paisajes naturales de la ciudad. Además, 
es denominada capital del oriente maya por su 
proximidad a importantes zonas arqueológicas 
como Chichén Itzá, Ek Balam, Yaxunah y Cobá, 
así como a cenotes sagrados llenos de misterios 
cautivantes.

Situada justo entre Mérida y Cancún, ¡te in-
vitamos a sumergirte en la Sultana del Oriente! 
Sus colores, aromas y sabores son para llevar 
tatuados en la piel. 

IMPERDIBLES
DE VALLADOLID

Centro Histórico
El Parque Francisco Cantón Rosado es el si-

tio ideal para empezar tu visita por Valladolid, 
desde aquí apreciarás edificios coloniales como 
el Palacio Municipal, el Centro Artesanal Zací o 
la Catedral de San Servasio; mientras espacios 
como el Museo de San Roque, la Casa de los 
Venados y Choco-Story, te esperan para empa-
parte de historia y cultura. 

Barrios
A pocas calles del centro están los barrios 

surgidos durante el virreinato, ideales para re-
correr a pie y profundizar en el encanto de Va-
lladolid. Enamórate de las iglesias y plazas de 
los barrios de Santa Lucía, San Juan y La Can-
delaria, lo mismo con las de Santa Ana, barrio 
que también alberga el mercado municipal y 
el cenote Zací, uno de los más grandes e 
impresionantes de toda la península.

Calzada de los frailes
Es un antiguo sendero que unía 

Valladolid con el entonces pueblo 
de Sisal. Situado en el barrio de 

La Sultana del Oriente 
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refrescarte y maravillarte con su belleza natural, 
como el cenote X’Kekén y el Samulá, muy cerca 
uno de otro, en los cuales el sol del mediodía 
atraviesa el techo de la caverna creando una 
imagen sorprendente; o el cenote Suytún, con 
sus aguas cristalinas y su plataforma de piedra 
tan popular en redes sociales.

Gastronomía
Valladolid es la capital gastronómica de Yu-

catán, famosa por su versión de la cochinita 
pibil y la longaniza, además de los lomitos, el 
escabeche oriental, la sopa de lima, el queso 
relleno y muchos más. Lugares como El Mesón 
del Marqués son perfectos para enamorarte de 
los aromas y sabores vallisoletanos.

Aguas termales
Dentro de Valladolid se ubica Zentik Project, 

un acogedor hotel boutique que cuenta con un 
encanto singular: una cueva subterránea con 
aguas termales, perfectamente iluminada, dis-
ponible las 24 horas para relajarte y disfrutar el 
tiempo que quieras.

Hacienda Selva Maya
Localizada a 5 minutos del centro, alberga el 

majestuoso cenote Saamal, con una cascada y 
aguas color turquesa que son todo un deleite. 
Cuenta además con tirolesa, bicicletas, sende-
rismo y restaurante, cuyo buffet ofrece lo mejor 
de la cocina típica yucateca.

FIESTAS POPULARES

Fiesta de la Virgen de la Candelaria:
Del 26 de enero al 3 de febrero

Fiesta de la Santa Cruz:
Del 23 de abril al 3 de mayo

Aniversario de la fundación de Valladolid:
28 de mayo

Fiesta del Divino Redentor:
Del 13 al 19 de junio

Fiesta a Nuestra Señora de Santa Ana:
26 de julio

Fiesta a San Roque: 16 de agosto
Fiesta a San Servacio: Noches de octubre

Fiesta al Cristo Rey: Del 15 al 30 de octubre
Hanal Pixán: Del 31 de octubre al 2 de

noviembre

¿CÓMO LLEGAR?
En automóvil, por la salida hacia Cancún, utilizando la carretera Mérida-

Valladolid. Si vas en autobús, abórdalo desde la Terminal ADO Mérida Centro 
Histórico (Calle 69 por 70, Centro)

La Sultana del Oriente 







en leyendas e historias antiguas de un Pueblo 
Mágico donde el pasado se mantiene tan vívido 
como el presente.

Tranquilidad, belleza, la predominancia del 
amarrillo, así como infinidad de lugares con el 
típico sabor de la cocina yucateca. ¡Los izama-
leños te esperan!

IMPERDIBLES
DE IZAMAL

Convento de San Antonio de Padua
Es una monumental muestra de la arquitectu-

ra colonial en México. Su fachada, sus elegantes 
arcos y su atrio cerrado (el segundo más grande 
del mundo), dejan sin aliento a los visitantes; 
al interior se encuentra el bello retablo barroco 
cubierto con un baño de oro, infinidad de arte 
sacro, el camarín de la Virgen de la Concepción, 
así como un museo que resguarda un amplio 
acervo con fotografías, estandartes, documen-
tos y objetos históricos. Por si fuera poco, de 
jueves a sábado las 8:00 p.m. se presenta el vi-
deomapping “Senderos de Luz” para envolver-
te en una atmósfera llena de misticismo.

Descubre el encanto de Izamal, un 
lugar donde siglos de historia co-
bran vida a través de sus calles y 
su gente, para sumergirte en una 

experiencia llena de tradiciones, arquitectura 
ancestral y una cultura vibrante sin igual.

Ubicada a 72 km al oriente de Mérida, es 
también conocida como la “Ciudad de las Tres 
Culturas”, las cuales conviven en impecable 
concordancia: el Convento, huella de la influen-
cia española, se presenta impactante y solem-
ne, sus pirámides sobresalen del resto de edifi-
cios como testigos de la importancia del pueblo 
maya; mientras que la armonía de sus barrios, 
plazas e iglesias, todos de un mismo color, te 
colmarán de magia.

Izamal es el poblado más antiguo de la pe-
nínsula. Los primeros asentamientos datan del 
siglo III y fue el centro ceremonial más destaca-
do de toda la región, relevancia que se ha man-

tenido incluso hasta la actualidad, 
pues su historia ha estado fuerte-

mente relacionada a las tradi-
ciones religiosas. Explorar sus 

calles implica sumergirse 

Déjate cautivar por el amarillo

16



Pirámides
Como mencionamos, Izamal resguarda entre 

sus edificios amarillos vestigios de los antiguos 
mayas: cinco pirámides (o “cerros”, como co-
loquialmente se conocen) donde se le rendía 
culto al dios Zamná. La más grande e importan-
te es Kinich Kakmó, pero también destacan las 
pirámides Tu’ul, Habuk, Chaltún-Ha e Itzamatúl, 
cada una con sus detalles y encantos particula-
res, ¡tienes que visitarlas todas!

Centro Histórico
Perderte entre el color mostaza de Izamal es 

un placer. No dejes de recorrer la Plaza Zamná 
y conocer las leyendas detrás de los nombres 
de sus esquinas, de disfrutar un helado frente 
al parque Carrillo Ancona, contemplar las capi-
llas, las casonas y la antigua estación de trenes, 
además de disfrutar del sabor de Yucatán en el 
Mercado Municipal. Puedes conocer el centro 
caminando, rentar una bicicleta o, si lo prefie-
res, subirte a una calesa.

Artesanías izamaleñas

Las artesanías de Izamal no tienen compara-
ción y su oferta es vasta y colorida. Asómate al 
Corredor Artesanal; visita el Centro Cultural y 
Artesanal Izamal, museo situado al interior de 
una casona virreinal; asómbrate con la madera 
en el taller de don Gabriel Pérez; conoce la ver-
satilidad del henequén y el cocoyol en el taller 
Lol-Tuk; lánzate a la comisaría de Pixilá y obser-
va lo que las manos mayas pueden lograr; sin 
dejar de mencionar a la comisaría de Kimbilá, 
tierra de profesionales de la alta costura.

FIESTAS POPULARES

Fiesta de San Idelfonso: 3 de abril
Fiesta de la Santa Cruz: 3 de mayo

(en la comisaría de Kimbilá)
Fiesta de San Román: 16 de septiembre

Recibimiento del Cristo de Sitilpech:
18 de octubre

Fiesta de la Inmaculada Concepción de la 
Virgen de Izamal: 8 de diciembre

¿CÓMO LLEGAR?
En automóvil, desde Mérida por la salida hacia Cancún, siguiendo las indi-

caciones. Si vas en autobús, puedes abordarlo desde la Terminal ADO Mérida 
Centro Histórico (Calle 69 por 70, Centro)

Izamal: Su nombre deriva de Zamná (haciendo referencia al
dios maya de la sabiduría) y significa Rocío que cae del cielo

Déjate cautivar por el amarillo
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A solamente 30 minutos de Mérida 
se encuentra la ciudad de Motul de 
Carrillo Puerto, un destino fascinan-
te gracias a su rica herencia cultural 

y a su entorno natural tan cautivador.

Motul es uno de los poblados más longe-
vos de todo México, cuya historia se remonta 
a la época prehispánica, cuando pertenecía a la 
provincia de Ceh Pech. Fue nombrado “Motul” 
en homenaje a su fundador, el sacerdote Zac 
Mutul, quien erigió aquí un centro ceremonial 

en el siglo XI. Sus orígenes mayas son evidentes 
en los vestigios arqueológicos cercanos, como 
se puede vislumbrar en el cerro de Ucí –comi-
saría cercana-, que brinda una visión fascinante 
de la antigua civilización que una vez floreció 
en la región.

El encanto arquitectónico es también una 
característica distintiva de Motul. El Ex Con-
vento de San Juan Bautista, original del siglo 
XVI, transporta a los visitantes a épocas pasa-
das gracias a sus altas paredes de piedra y sus 
arcos majestuosos; por otro lado, la Iglesia de 

San Juan Bautista, que data del siglo 
XVII, posee una serena atmósfera que 
te envuelve en un ambiente de espiri-
tualidad y asombro. 

Además, esta pequeña ciudad vio 
nacer a dos de las figuras más influ-
yentes del Yucatán del siglo XX: Elvia 
y Felipe Carrillo Puerto. 

Pero la belleza de Motul no se li-
mita sólo a su arquitectura y su his-
toria. La ciudad también es hogar de 
hermosos espacios naturales como lo 
es el cenote Sambulá: una maravilla 
natural que te cautivará. Asimismo, 
uno de los tesoros más preciados de 
Motul son sus internacionalmente fa-
mosos huevos motuleños, un autén-
tico deleite culinario que representa 
la esencia de la cocina yucateca: una 
experiencia gastronómica que no 
puedes dejar de probar, pues cada 
bocado es una explosión de sabores 
sin comparación.

Motul, con su encanto y rica his-
toria, ofrece a los viajeros una expe-
riencia enriquecedora. Desde su gas-
tronomía hasta su entorno natural, 
pasando por su arquitectura colonial, 
este nuevo Pueblo Mágico cautiva a 
todos aquellos que tienen la suerte 
de descubrir sus maravillas. ¡Asóma-
te a Motul y déjate seducir por el es-
plendor de esta joya cultural!
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IMPERDIBLES
DE MOTUL

Ex Convento e Iglesia 
de San Juan Bautista

Estas joyas coloniales 
son un vivo testimonio de 
la riqueza histórica de Mo-
tul y de su importancia en 
los tiempos de la Nueva Es-
paña; el primero resguarda 
una bella colección de arte 
sacro, mientras la parroquia 
deslumbra con su imponen-
te fachada y su interior rica-
mente decorado.

Museo de Felipe Carrillo Puerto
En el corazón de Motul se encuentra la casa donde 

nacieron los hermanos Carrillo Puerto. Actualmente al-
berga una biblioteca y un museo donde puedes cono-
cer la vida y obra del llamado “Apóstol Rojo” del pueblo 
maya.

Cenote Sambulá
Ubicado al interior de una gruta, es ideal para disfru-

tar en familia gracias a la poca profundidad de sus aguas 
cristalinas en medio de impresionantes estalactitas y es-
talagmitas.

Mercado 20 de noviembre
Aquí encuentras los deliciosos huevos motuleños, 

además de otras comidas y antojitos típicos de la región 
que llevan consigo ese sabor a pueblo que te enamorará.

FIESTAS POPULARES

La fiesta de Motul, en honor a la Virgen del 
Carmen, se realiza  durante gran parte del mes 

de julio y es la oportunidad perfecta  para su-
mergirse en la cultura local y disfrutar  de una 

experiencia festiva inolvidable.

¿CÓMO LLEGAR?
Saliendo por la Avenida Yucatán sobre la carretera Mérida-Motul. Si 

vas en autobús, puedes abordarlo en la Terminal del Noreste (Calle 67 
por 50, Centro).

Motul: Significa No rebosa, derivado de los 
vocablos Mo/Ma’ (No) y Tuul (Rebosar)
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cia culinaria inigualable. ¡No puedes dejar de 
probar el delicioso poc chuc!, platillo originario 
de esta región de Yucatán que consiste en car-
ne de cerdo marinada en naranja agria, ajo y 
otras especias, la cual es asada al carbón y que 
estamos seguros que te deleitará con su sabor 
único.

Pero este mágico lugar no se limita sólo a 
su historia y su gastronomía, pues aquí las tra-
diciones en artesanías, arte textil y apicultura 
se viven a flor de piel, y en sus calles apreciarás 
a la gente en la puerta de sus casas elaboran-
do decenas de productos hechos totalmente a 
mano.

Maní es mucho más que un simple destino 
turístico, es un lugar lleno de historia, cultura 
y tradición, que te permitirá sumergirte en la 
auténtica esencia de la península yucateca. 

Localizado al sur de Yucatán, este her-
moso Pueblo Mágico te recibe con los 
brazos abiertos para cautivarte con su 
encanto colonial: sus calles empedra-

das, casas coloridas y hermosas plazas fusionan 
la tradición maya con la influencia española.

Sin duda, uno de los mayores atractivos de 
Maní es su riqueza histórica, ya que resguarda 
muchos de los tesoros históricos más valiosos 
de la entidad que datan desde tiempos preco-
lombinos, cuando era un notable asentamiento 
indígena, cabecera del cacicazgo de los Xiues, 
hasta tiempos de la conquista española, como 
se puede ver en el Convento de San Miguel Ar-
cángel, impresionante construcción erigida en 
el siglo XVI, así como otros edificios que dan 
testimonio de la importancia del lugar a lo largo 
de los años.

De igual manera, Maní ofrece una experien-
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IMPERDIBLES DE MANÍ

FIESTAS POPULARES

Cada año, del 15 al 24 de agosto, se 
llevan a cabo las  festividades en honor 

a la Asunción de la Virgen; incluyen 
misas, peregrinaciones y bailes popu-

lares.

Convento de San Miguel Arcángel
Es un recinto impresionante con una gran cantidad de detalles 

que requieren tiempo para apreciarlos con calma. Al exte-
rior, destacan el amplio atrio, el portal de peregrinos, las 
arquerías del piso alto y la monumental capilla abierta; al 
interior, los retablos llenos de elementos excepcionales, 
pasillos y patios increíbles, además de hermosas obras de 
arte.

Cenote Xcabachen
Una imponente ceiba resguarda la entrada a este pa-

saje que conduce al inframundo maya. Ubicado al interior 
de una cueva, tiene una gran importancia histórica pues 
aquí se han encontrado vestigios como vasijas y herra-
mientas utilizadas por los antiguos pobladores.

Meliponarios mayas
Desde tiempos prehispánicos, la abeja melipona ha 

sido considerada un animal sagrado para la cultura maya 
y la recolección de su miel aún se practica en Maní, con 
más de 30 meliponarios disponibles para conocer más so-
bre esta tradición ancestral de nuestro estado.

El Príncipe Tutul Xiu
Si deseas experimentar la auténtica experiencia culina-

ria del sabor y la sazón yucateca, este restaurante es una 
parada obligatoria, ya que además en su menú encontra-
rás el mejor poc chuc de todo el estado.

Reserva Estatal Biocultural del Puuc
A pocos kilómetros del pueblo se encuentra este san-

tuario repleto de biodiversidad, donde podrás adentrar-
te en la selva maya y descubrir la belleza de su flora 

y fauna.

Así también, del 27 de enero al 2 de febrero  se cele-
bra la fiesta dedicada a la Virgen de la Candelaria, 

¿CÓMO LLEGAR?
Dirígete por la salida hacia Cancún; antes de 

entrar al primer puente, toma la desviación hacia 
el sur sobre la carretera Teya-Peto y sigue las in-
dicaciones. Si vas en autobús, lo puedes tomar en 
la Terminal del Noreste (Calle 67 por 50, Centro).

Maní: Su nombre significa Lugar donde todo pasó
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Perteneciente al municipio de Hunucmá, sus 
playas son espectaculares, ideales para relajarte 
bajo el sol tropical, disfrutar del mar cristalino o 
practicar deportes acuáticos. Además, Sisal se 
localiza dentro de la Reserva Estatal El Palmar, 
por lo que en sus alrededores abundan man-
glares y una vasta fauna de la que destacan el 
flamenco y el pato canadiense, convirtiéndolo 
en un paraíso para los amantes de la naturaleza 
y el ecoturismo.

No dejes de probar la exquisita cocina local 
donde el marisco es el rey: goza del pescado 
a la tikin-xic (marinado realizado con achiote 
y naranja agria, envuelto en hoja de plátano y 
asado al carbón), el coctel de tu agrado o de un 
tradicional ceviche fresco.

Hoy, es un Pueblo Mágico pesquero rebo-
sante de vida, por lo que si lo que buscas es un 
escape lleno de autenticidad y encanto, ¡Sisal 
es el lugar perfecto para ti!

Sumérgete en la magia de Sisal, un 
encantador puerto ubicado en el li-
toral poniente de Yucatán, donde sus 
hermosas playas de blanca arena, sus 

exóticos y naturales paisajes, su atmósfera mís-
tica y su rica historia cautivan los corazones de 
todos aquellos que lo visitan.

Sisal fue el puerto principal de Yucatán du-
rante gran parte del México independiente, en 
pleno auge del oro verde, desde donde llega-
ban y partían embarcaciones cargadas de abun-
dante mercancía como la fibra del henequén, 
sal, algodón, tabaco y otros productos más. 
Por esto, el pueblo fue blanco de ataques pira-
tas, pero también atrajo la mirada de grandes 
personalidades del siglo XIX; toda esa riqueza 
histórica se refleja en sus calles y edificios, que 
lucen como testigos silenciosos de numerosas 
historias marítimas.

La playa que enamoró a una emperatriz

24



Muelle de Sisal
Se trata de uno de los mejores lugares para 

maravillarte con los poéticos atardeceres carac-
terísticos del puerto. Desde aquí podrás llenar-
te de paz interior en armonía con el sonido del 
mar, mientras vislumbras a la gente local reali-
zar sus actividades pesqueras.

FIESTAS POPULARES

Fiesta del Cristo Negro: Cada año, durante 
el mes de agosto, los habitantes Sisal llevan el 
Cristo Negro de Hunucmá hacia la iglesia del 
pueblo, en una celebración donde es transpor-
tado en lancha y los feligreses llevan arreglos 
florales que dejan en el mar.

Festival de la veda del mero: A principios 
de febrero, con motivo de la veda, la comuni-
dad pesquera del puerto cambia sus activida-
des pesqueras para dirigirlas al turismo, en una 
celebración que incluye paseos en lancha, lim-
piezas de playas, muestra de comida tradicio-
nal, ¡y mucho más!

*Tipo de arco apuntalado,
con una escotadura hacia arriba.

Sisal: Significa Donde el frío es pesado, proveniente 
de los términos mayas Síis (frescura, frialdad) y de Aal (pesado)

IMPERDIBLES DE SISAL

Casa de la Emperatriz Carlota
Las memorias de la llegada de la soberana 

austriaca a México están presentes en la histo-
ria de Sisal, concretamente en esta hacienda 
que le sirvió como sitio de descanso en noviem-
bre de 1865. Hoy, esta construcción se luce or-
gullosa de su belleza arquitectónica rodeada 
de arcos de estilo conopial*, de la cual aún se 
conserva la capilla y otros detalles de la época.

Ex Aduana Marítima
Fue construida en 1813 para registrar los 

productos de importación y actualmente es una 
biblioteca, además de un centro cultural donde 
se enseña a trabajar la fibra del henequén y se 
llevan a cabo actividades artísticas.

Fuerte de Santiago 
Levantado en el siglo XVII, es una de las 

construcciones más antiguas de la costa yuca-
teca, ideado para repeler los ataques piratas y 
al cual le fue añadido el faro posteriormente, 
en 1845. Actualmente alberga un museo que 
resguarda un acervo histórico como cañones y 
anclas, además de que es posible subir al faro 
para tener una vista increíble del puerto.

¿CÓMO LLEGAR?
En automóvil, toma carre-

tera Mérida-Tetiz; después de 
20 km, en la intersección, di-
rígete hacía el norte rumbo a 
Hunucmá y Sisal. Si vas en au-
tobús, puedes abordarlo en la 
Terminal del Noreste (Calle 67 
por 50, Centro).
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Alo largo de su trayectoria, Michelle 
Fridman Hirsch ha construido una 
carrera polifacética donde el enfo-
que global ha sido una constante, 

demostrando su habilidad para adaptarse a en-
tornos internacionales, colaborar con diferentes 
culturas y abordar grandes desafíos. 

Esta comprensión de la diversidad cultural 
ha permitido que sus proyectos tengan un im-
pacto significativo en los contextos internacio-
nales. Dichos resultados y la constancia de su 
trabajo la llevaron a ocupar la titularidad de la 
Secretaría de Fomento Turístico del Estado de 
Yucatán (Sefotur) y, desde 2018, es la encarga-
da de promover una de las joyas turísticas más 
destacadas no sólo de México, sino de toda 
América Latina.

En su rol como secretaria, ha encabezado 
una política enfocada en la sostenibilidad y sus-
tentabilidad, con el objetivo de salvaguardar 
los valiosos recursos naturales y culturales de 
la región. Gracias a su labor, Yucatán ha experi-
mentado un notable impulso turístico como no 
se había visto antes, captando la atención de 
los mercados nacientes y los consolidados, po-
sicionándonos como un destino auténtico que 
está en boga de todos.

enfoque sustentable y 
sostenible.

Así, Michelle Fridman ha 
ejercido un papel importante en 
la industria turística mexicana. 
Su liderazgo y visión innova-
dora la han posicionado 
como una destacada 
experta en el sector, 
de gran influen-
cia, con valiosas 
aportaciones 
al desarro-
llo del tu-
rismo en 
Y u c a -
tán.

“Autenticidad, sostenibilidad, sustentabilidad
y arraigo a la identidad: son esos los valores

que sostienen el turismo en Yucatán.
Somos un destino auténtico y eso atrae a

los que buscan experiencias diferenciadas”

Para esto, Michelle ha puesto en marcha 
diversas estrategias de marketing comercial y 
directo, además de haber fortalecido las rela-
ciones públicas, superando también los desa-
fíos de austeridad de la administración actual. 
Se ha enfocado en impulsar el crecimiento ex-
ponencial, la inversión infraestructural y la co-
nectividad turística, posicionando a Yucatán en 
el radar de empresas que ven a la entidad como 
un lugar donde la apuesta es segura.

Y es que, su desempeño en la Secretaría de 
Fomento Turístico ha recibido elogios gracias a 
sus éxitos alcanzados aumentando la afluencia 
de turistas y estimulando con esto el desarro-
llo económico de Yucatán, todo siempre con un 
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ESPITA Y EL REENCUENTRO
CON SU ENCANTO
- Del sueño a la realidad -

Recién le platicábamos en la pasada 
edición de diciembre sobre el sueño 
que había en Espita de convertirse 
en Pueblo Mágico y el trabajo que la 

Mtra. Martha Eugenia Mena Alcocer, su alcalde-
sa, estaba realizando para esparcir la magia de 
la villa a todos los rincones de Yucatán, de Mé-
xico y el mundo. Lo que hace unos meses era 
un sueño ahora es una realidad y los espiteños 
claman con orgullo al Espita de hoy.

Había muchas carencias y parecía que Espi-
ta estaba quedando en el olvido, entonces ha-
cía falta trabajar y por eso desde el primer día 
creamos la Dirección de Turismo, que antes no 
había. Desde siempre había tenido la visión de 
ver a Espita convertido en un Pueblo Mágico, 
como ciudadana pensaba que si se trabajara en 
la parte turística sí podría serlo, fue algo que 
hablé en varias ocasiones con muchos conoci-
dos y ahora que se da el nombramiento, recor-
damos cuando eso era sólo un sueño, comentó 
con gusto la Mtra. Mena Alcocer.

Para llegar a esto, han trabajado en resaltar 
el encanto de Espita a través del rescate y cui-
dado del patrimonio colonial, de los espacios 
públicos, de resaltar los tesoros gastronómicos, 
además de transmitir el orgullo de pertenencia 
en la comunidad.

Es un resultado en conjunto que consegui-
mos gracias al apoyo del Gobernador Mauri-
cio Vila, al de la Secretaria Michelle Fridman, 
y también del Licenciado Miguel Torruco, que 
cuando estuvimos en la CDMX nos atendió muy 
bien, le presentamos Espita y quedó encantado 
con el kots’ob, agradeció la alcaldesa. 

Lo que viene

Ahora, como Pueblo Mágico, se avecinan 
proyectos a corto, mediano y largo plazo por 
parte del Ayuntamiento de Espita, los cuales se-
rán en beneficio no sólo del turismo, sino de los 
mismos espiteños. 

Uno de los planes que ya está en marcha son 
las bici-rutas nocturnas y matutinas en el centro, 
donde los sábados habrá veladas culturales con 
música, baile folclórico, venta de artesanías y 
antojitos, y los domingos un tianguis gastronó-
mico con los sabores de Espita. Otro proyecto 
consiste en formalizar una ruta turística que in-
cluya varios puntos importantes de la villa como 
los cenotes Dzonotoch y Ya’axche’, la Hacienda 
Santa Cruz Regadío y el Rancho Santa María.

Así bien, la Mtra. Martha Mena se siente or-
gullosa y con ganas de crecer este proyecto en 
el que ha puesto su corazón, para que Espita 
forme parte de las rutas turísticas de México y 
el mundo.
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